
Норма и менее 

нормы

(18,5—24,9)

Избыточная масса 

тела 

(предожирение)

(25-29,9)

Ожирение первой 

степени

(30-34,9)

Все респонденты в возрасте 19 лет и более – всего 100.0 100.0 100.0 100.0

в том числе

имеют одно или несколько  заболеваний (состояний), 

связанных с питанием  – всего 63.6 53.6 60.6 80.4

из них имеют

повышенное артериальное давление – всего 44.0 24.5 44.2 66.1

из них  за последние 2 недели принимали 

лекарства по поводу повышенного артериального 

давления 33.8 19.7 33.6 49.0

диабет или повышенный сахар в крови 6.3 2.5 4.9 12.5

из них  принимают лекарства по поводу диабета 
4.9 1.9 3.2 10.2

высокий уровень холестерина в крови 9.2 4.4 8.7 15.6

инфаркт миокарда 2.7 0.7 2.3 7.6

инсульт (нарушение мозгового кровообращения)
3.0 1.7 3.0 5.5

туберкулез 0.7 1.5 0.3 0.0

гепатит 1.6 0.5 0.4 3.3

остеопороз 2.7 1.7 3.0 3.7

низкий уровень гемоглобина или анемия 11.8 18.1 7.9 9.9

сколиоз (искривление позвоночника) 0.0 0.0 0.0 0.0

заболевание желудочно-кишечного тракта 24.0 26.2 22.3 23.4

аллергия на пищевые продукты 6.2 6.7 4.6 8.0

переломы длинных трубчатых костей рук или ног (за 

последний год) 1.6 1.8 1.3 1.8

          Курганская область

Таблица 5.4

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ РЕСПОНДЕНТОВ ПО НАЛИЧИЮ И ОСНОВНЫМ ВИДАМ ЗАБОЛЕВАНИЙ (СОСТОЯНИЙ), 

СВЯЗАННЫХ С ПИТАНИЕМ

 ПО ИНДЕКСУ МАССЫ ТЕЛА (ПО ПИЩЕВОМУ СТАТУСУ)

в том числе по индексу массы тела

Все респонденты в 

возрасте 19 лет и 

более

в процентах



Норма и менее 

нормы

(18,5—24,9)

Избыточная масса 

тела 

(предожирение)

(25-29,9)

Ожирение первой 

степени

(30-34,9)

в том числе по индексу массы тела

Все респонденты в 

возрасте 19 лет и 

более

не имеют перечисленных заболеваний (состояний)
36.4 46.4 39.4 19.6

Все респонденты в возрасте 19 лет и более, имеющие одно 

или несколько  заболеваний (состояний), связанных с 

питанием – всего 100.0 100.0 100.0 100.0

в том числе по числу заболеваний (состояний), 

связанных с питанием  

имеют одно заболевание (состояние) 53.9 58.1 56.9 48.1

имеют два и более заболевания (состояния) 46.1 41.9 43.1 51.9


